
 

 

CONTEÚDO DA FORMAÇÃO TERAPEUTA HOLO HEAL 

HOLO HEAL FASE I LUMINUS LIGHT  

1.1 INTRODUÇÃO: O QUE SÃO ORGONITES E ENERGIA ORGON? 
1.2 O QUE SÃO CRISTAIS CÓSMICOS E QUAL O PAPEL DELES EM NOSSOS PROCESSOS 

DE CONEXÃO, EXPANSÃO E ASCENSÃO? 
1.3 O QUE SÃO CHACRAS? COMO OS CRISTAIS PODEM POTENCIALIZAR A HARMONIA 

DOS CHACRAS? 
1.4 CONEXÃO INTERNA: AFINANDO O INSTRUMENTO COM O EXERCÍCIO DE ABERTURA, 

ESCOLHA INTUITIVA DOS CRISTAIS ALINHADORES 
1.5 OS 12 CHACRAS DA ASCENSÃO E OS CRISTAIS POTENCIALIZADORES 
1.6 LUMINUS LIGHT: O MOSAICO DA VIDA, APRESENTAÇÃO DA GEOMETRIA DO CRIADOR 
1.7 LIMPEZA E ATIVAÇÃO DOS CRISTAIS COM A GEOMETRIA DE SÍNTESE ESCOLHIDA PARA 

CONEXÃO INTERNA INTUITIVAMENTE 
1.8 CONSRUINDO O GPS INTERNO 
1.9 INTEGRANDO HOLO HEAL AO GPS PESSOAL, NOSSO CENTRO VITAL: ALINHANDO O 

AMOR A NOSSA BUSCA EVOLUTIVA 
 
 

2 HOLO HEAL: O ÁTOMO DE METATRON 
2.1 12 GEOMETRIAS, 12 CRISTAIS SÍNTESE (ESCOLHIDO APÓS EXERCÍCIO DE ABERTURA) 

1- CÍRCULO 
2- VESICA PISCIS 
3- TRIÂNGULO 
4- PENTÁGONO 
5- PENTAGRAMA 
6- HEXAGRAMA 
7- 7 DIAS DA CRIAÇÃO 
8- SEMENTE DA VIDA 
9-ÁRVORE DA VIDA 
10- OVO DA VIDA 
11- FLOR DA VIDA 
12- FRUTO DA VIDA 

2.2 A FLOR DO AMOR: EXERCICIO DAS 12 PÉTALAS 
2.3 OS 12 FILAMENTOS DO DNA 
2.4 METATRON, 13º FILAMENTO DE DNA E A CHAMA TRINA 
2.5 EXERCÍCIO SIMPLES PARA EXPANSÃO DA CHAMA TRINA 
2.6 COMUNICAÇÃO MULTIDIMENSIONAL 
2.7 DNA É INFLUENCIADO PELOS SONS (VERBO) E FREQUÊNCIAS (PALAVRAS) 



2.8 MANTRA PESSOAL 
2.9 ÁTOMO:CÉLULA REPLICANTE, TORNA-SE A SI MESMA 
2.10 ENERGIA MAHATMA 
2.11 ENERGIAS: ELÉTRICA, MAGNÉTICA, TAKIÔNICA  
2.12 O “DEFENSER” (CANALIZAÇÃO DE KAREN RODRIGUES) - PASSO A PASSO PARA 

MATERIALIZAR O SEU  
2.13 BASTÃO ATLANTE 
2.14 MEDITAÇÃO DE ATIVAÇÃO DO DEFENSER E DO BASTÃO ATLANTE 

 

3 HOLO HEAL FASE II PARTE 1 SOUL FLOWER 
3.1 CONSCIÊNCIA DE DEUS: A RECUPERAÇÃO E OS FRAGMENTOS ANÍMICOS 
3.2 OS 12 RAIOS DE LUZ 
3.3 ENERGIA MAHATMA SUPERIOR DOS 12 CHACRAS EM UNIFICAÇÃO 
3.4 OS 12 CRISTAIS MULTIDIMENSIONAIS E O 13º: CRISTAL MESTRE 

GERADOR/UNIFICADOR 
3.5 EXERCÍCIO “A FLOR DA ALMA” EM SOUL FLOWER SÍNTESE 
3.6 SOUL FLOWER: A FLOR DA ALMA PASSO A PASSO 
3.7 PASSO A PASSO PARA MATERIALIZAR SUA SOUL FLOWER ORGONITE  
3.8 CÓDIGOS DE LUZ QUE INTEGRAM EM ORGON E MENSAGEM ASCENSIONAL 

CANALIZADA NA SÍNTESE DE ANCORAMENTO 
3.9 MEDITAÇÃO DE ATIVAÇÃO SOUL FLOWER 

 

4 HOLO HEAL FASE II PARTE 2 STAR LIGHT 

4.1 OS CHACRAS E A MÚSICA 
4.2  FREQUENCIAS HERTZ, SOLFEGGIO E DE FIBONACCI, ESTÍMULO SONORO QUE
 CURA E ELEVA APROFUNDANDO O ESTADO DE ATENÇÃO E CONSCIÊNCIA 
4.3 OS CRISTAIS A SERVIÇO DA EXPANSÃO DA CONSCIÊNCIA 
4.4 STAR LIGHT PASSO A PASSO PARA CRIAR SUA “STAR LIGHT” ORGONITE 
4.5 MEDITAÇÃO DE ATIVAÇÃO STAR LIGHT  

 

5 HOLO HEAL FASE II PARTE 3 ORGON LIFE 

5.1 CRISTAIS PLANO DIVINO 

5.2 CRISTAIS MESTRES  

5.3 MERKANA DIVINA  

5.4 PASSO A PASSO PARA CRIAR SUA “ORGON LIFE” ORGONITE 

5.5 CÓDIGOS DA ORGON LIFE E MENSAGEM ASCENSIONAL  

5.6 PROPÓSITO DIVINO NA MERKANA DE LUZ 

5.7 MEDITAÇÃO DE ATIVAÇÃO ORGON LIFE 

 



6. HOLO HEAL FASE II PARTE 4 

6.1 HOLO HEAL A TERAPIA ABERTURA 

6.2 REVISÃO LUMINUS LIGHT 

6.3 REVISÃO SOUL FLOWER 

6.4 REVISÃO STAR LIGHT 

6.5 REVISÃO ORGON LIFE 

6.6 A AUTOCURA DO TERAPEUTA MULTIDIMENSIONAL HOLO HEAL GUIA PARA 
CONSULTAS 

1- ATERRAMENTO E PLANEJAMENTO (CÍRCULO) 

CONSCIÊNCIA PESSOAL: QUAL É A SUA MISSÃO DE VIDA? 

2- EQUILÍBRIO (VESICA PISCIS) 

CONSCIÊNCIA CORPORAL: SE O SEU CORPO FALASSE, O QUE ELE DIRIA A VOCÊ? 

3- SOBREVIVÊNCIA: FICAR OU FUGIR (TRIÂNGULO) 

CONSCIÊNCIA EMOCIONAL: COMO VOCÊ SE RELACIONA COM AS SUAS EMOÇÕES? 

4- PRAZER (PENTÁGONO) 

CONSCIÊNCIA MENTAL: QUE IMPACTO SEUS PADRÕES TÊM SOBRE SEU ESTILO DE VIDA? 

5- PODER (PENTAGRAMA) 

CONSCIÊNCIA ENERGÉTICA: COMO VOCÊ GERENCIA SUA ENERGIA? 

6-AMOR (HEXAGRAMA) 

CONSCIÊNCIA POTENCIAL: QUAL A RELAÇÃO ENTRE OS SEUS APRENDIZADOS E AS SUAS 
CRENÇAS? FOCO/VALOR 

7-COMUNICAÇÃO (7 DIAS DA CRIAÇÃO) 

CONSCIÊNCIA EXPRESSIVA: COMO VOCÊ CRIA A SUA REALIDADE? 

8-CRIATIVIDADE E INTUIÇÃO (SEMENTE DA VIDA) 

CONSCIÊNCIA EVOLUTIVA: COMO VOCÊ SE RELACIONA COM PROCESSOS DE 
MUDANÇAS? 

9- COMUNICAÇÃO MULTIDIMENSIONAL (ÁRVORE DA VIDA) 

CONSCIÊNCIA RELACIONAL: COMO VOCÊ SE RELACIONA COM VOCÊ MESMO? 

10- TRABALHO/OFÍCIO (OVO DA VIDA) 

CONSCIÊNCIA PROFISSIONAL: O QUE O TRABALHO SIGNIFICA PARA VOCÊ? 

11- DONS E HABILIDADES INATAS (FLOR DA VIDA) 

CONSCIÊNCIA SOCIAL: COMO VOCÊ CONTRIBUI PARA A EVOLUÇÃO DA SOCIEDADE? 



12- OCUPAR SEU LUGAR NO MUNDO/DEUS VIVO (FRUTO DA VIDA) 

CONSCIÊNCIA ESPIRITUAL: COMO E QUANDO VOCÊ SE CONECTA A SUA ESSÊNCIA? 

13- EQUILÍBRIO (SOUL FLOWER), ESTABILIZAÇÃO (STAR LIGHT) E ATIVAÇÃO (ORGON LIFE). 
UNIFICAÇÃO DA TRÍADE: METATRON, MELQUIEZEDEQUE E MAHATMA, UNIFICANDO O 
ÁTOMO EM DEUS. RECONHECENDO E SINTONIZANDO O CRISTO CÓSMICO, A 
CONSCIÊNCIA CRÍSTICA.  

6.7 HOLO CRISTO A TRÍADE CÓSMICA ATENDIMENTO ATIVAÇÃO 

6.8 O HOLO HEAL EM CMC ATENDIMENTO ATIVAÇÃO EM VÍDEO 

6.9 CO'CRIANDO SUA GEOMETRIA EM HOLO HEAL 

6.10 ENTRANDO EM TPMC :MEDITAÇÃO DO CRISTO SOLAR 

6.11 MEDITAÇÃO DO CRISTO GALÁTICO 

6.12 MEDITAÇÃO DO CRISTO UNIVERSAL 

6.13 MEDITAÇÃO DO CRISTO MULTIUNIVERSAL 

6.14 MEDITAÇÃO DO CRISTO CÓSMICO 

6.15 VÍDEOS DE CURA HOLO HEAL 

6.16 PROTOCOLO DE ATENDIMENTOS 

 


